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EDUCAÇÃO 
SOCIOEMOCIONAL
NA PROMOÇÃO DA 
SAÚDE PSÍQUICA DOS 
ESTUDANTES, FAMÍLIAS E 
PROFESSORES!

A Gênios Educacional foi fundada por Camila Cury Oliveira e 
Bruno Oliveira, também fundadores da Escola da Inteligência, 
o maior case socioemocional do mundo, com mais de 13 
anos de atuação na área da Educação e 500 mil estudantes 
atendidos todos os anos. 

A proposta inovadora da Gênios Educacional integra as 
habilidades para o século XXI, as definições do Collaborative 
for Academic, Social and Emotional Learning (CASEL) e 
as diretrizes da BNCC (Base Nacional Comum Curricular), 
trabalhando as competências essenciais para o mercado de 
trabalho e para o desenvolvimento pessoal, com uma proposta 
moderna para a educação integral dos estudantes, impactando 
também famílias, professores e toda a comunidade escolar.

Por isso, é um grande diferencial para as instituições de 
ensino, contribuindo para o aumento do rendimento escolar, 
o gerenciamento das emoções, a melhoria das relações 
interpessoais, entre tantos outros benefícios. 

MAIS DE 1 MILHÃO 
DE PESSOAS 

IMPACTADAS 
ANUALMENTE EM 

TODO O PAÍS! 
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O ESTADO EMOCIONAL 
DA SOCIEDADE
O adoecimento emocional impacta a aprendizagem e a formação de 
nossos estudantes.

é o país com mais pessoas 
sofrendo de ansiedade no 

mundo.
(Dados da OMS)

dos educadores tiveram
a saúde mental afetada

durante a pandemia. 
(Nova Escola, 2020)

na taxa de suicídio no Brasil,
em seis anos, enquanto

a taxa mundial caiu 9,8%.
(OMS 2019)

das demissões ocorrem
devido à falta de inteligência

emocional e má conduta
no ambiente de trabalho.

(Page Personnel)

das crianças e jovens
brasileiros já sofreram
algum tipo de bullying.

(Unicef) 

é a taxa de aumento da
evasão escolar no Brasil

em 2021, em relação a 2019.
(PNAD) 

dos brasileiros sofrem 
de algum transtorno mental,
como ansiedade e depressão.

(Vittude)

O Brasil

72%

7% de aumento

90%

43%

171%

86%
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O IMPACTO DO PROGRAMA 
GÊNIOS EDUCACIONAL NA 
EDUCAÇÃO:

Melhora no 
desempenho 
acadêmico.

Diminuição 
da evasão 

escolar.

Prevenção de 
comportamentos 
de risco, como o 
uso de drogas.

Aumento no 
engajamento e 
motivação dos 

educadores.

Auxílio na prevenção 
e combate à 
violência e ao 

bullying.

Preparação dos 
estudantes para 
os desafios da 

vida.

Aumento das 
habilidades 

interpessoais.



5

AS COMPETÊNCIAS
SOCIOEMOCIONAIS 
DESENVOLVIDAS PELA GÊNIOS
Os recursos do programa Gênios Socioemocional 
têm como referência o CASEL (Collaborative 
for Academic, Social and Emotional Learning) 
e estão alinhados às competências da Base 
Nacional Comum Curricular (BNCC) para a 
formação integral do estudante e a construção 
de uma sociedade mais justa, democrática, 
inclusiva e emocionalmente mais saudável.
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DESENVOLVIMENTO DO 
PROGRAMA

ESTUDANTE

•	 Desenvolvimento da inteligência
•	 Gerenciamento das emoções
•	 Resiliência, criatividade e autoestima
•	 Aumento do desempenho escolar
•	 Construção de relações saudáveis

PROFESSORES

•	 Administração de conflitos
•	 Gerenciamento das emoções
•	 Gestão de tempo
•	 Mais qualidade de vida
•	 Melhoria no ensino-aprendizagem

ESCOLA

•	 Diminuição dos problemas comportamentais
•	 Melhoria no desenvolvimento cognitivo 

dos estudantes
•	 Redução da evasão escolar
•	 Ambiente escolar mais saudável, criativo 

e produtivo
•	 Melhoria nos relacionamentos na escola

FAMÍLIA

•	 Conhecimento da mente para 
potencializar a educação dos filhos

•	 Maior participação na aprendizagem
•	 Técnicas modernas para a educação 

socioemocional 
•	 Melhoria na qualidade de vida
•	 Ampliação dos vínculos emocionais 

em família

O programa Gênios Socioemocional é aplicado em 1 hora-aula 
por semana, dentro da grade curricular como uma nova disciplina 
ou em uma disciplina já existente, a estudantes da Educação 
Infantil ao Ensino Médio. 

Impacta escolas, professores, estudantes e famílias, promovendo 
um ambiente saudável para todos. 
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Composição do Programa

Livro didático
O estudante recebe material impresso ricamente ilustrado, contendo jogos, dinâmicas, 
vivências e reflexões, direcionado metodologicamente a cada faixa etária, auxiliando o 
desenvolvimento das competências socioemocionais. Os materiais são desenvolvidos 
por uma equipe especialista nesta área de conhecimento e na metodologia de ensino.

Certificação
A cada ano escolar os estudantes recebem um certificado de conclusão, documento 
que enriquece o currículo acadêmico, de acordo com as novas exigências do mundo 
e do mercado profissional.

Portal Gênios Educacional
Os estudantes terão acesso exclusivo, a partir da Educação Infantil, a jogos, músicas, 
histórias e animações. No Ensino Fundamental Anos Finais, acesso às aulas de Temas 
Contemporâneos Transversais com vídeos, enquetes e quizzes. No Ensino Médio, ao 
Portal Gênios em Conexão com vídeos e materiais diversos com temas de interesse, 
contribuindo para o desenvolvimento das habilidades socioemocionais.

PARA OS 
ESTUDANTES

IMPRESSO

DIGITAL
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Composição do Programa

PARA AS 
FAMÍLIAS

Livro da família
As famílias Gênios recebem um livro exclusivo a cada ano, com temas atuais, técnicas 
e ferramentas psicopedagógicas eficazes que auxiliam a educação de seus filhos e a 
saúde emocional da família.

Portal Gênios 
As famílias têm acesso ao Família Genial, contendo artigos, vídeos e um canal exclusivo 
de orientação na seção Especialista Responde.

Curso para as famílias
A partir dos conteúdos do livro, as famílias participam de um curso, com interação e 
trocas de experiências.

IMPRESSO

DIGITAL

PRESENCIAL
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Composição do Programa

PARA AS 
ESCOLAS

Workshops
Indicados a toda equipe escolar para aprimorar o desenvolvimento emocional e 
propiciar mais qualidade de vida à comunidade educacional.

Assessoria especializada
A equipe escolar recebe assessoria integral da Gênios Educacional, proporcionando 
todo o apoio necessário para a aplicação dos livros.

Direito de uso de imagem dos personagens
As escolas parceiras têm o direito de uso dos personagens criados exclusivamente 
para os materiais, na decoração das salas e nos eventos escolares.

Portal de acompanhamento
Os Portais Gênios Educacional e Gênios em Conexão ficam disponíveis para os 
gestores das escolas, com a possibilidade de emissão de relatórios.

PRESENCIAL

COMUNICAÇÃO E EVENTOS

DIGITAL
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Composição do Programa

PARA OS 
PROFESSORES

Livro didático
Os professores recebem, para cada ano escolar, o mesmo livro didático com os 
conteúdos propostos aos estudantes, incluindo as orientações e recursos para as 
atividades, em formato passo a passo para aplicação das aulas Gênios.

Capacitação
Professores aplicadores e equipe gestora das escolas parceiras participam de 
capacitações, com a equipe de consultores Gênios, sobre o livro didático e método 
Gênios, para garantir a excelência na aplicação do curso.

Acompanhamento pedagógico
Encontros periódicos entre consultores e escolas parceiras para a troca de experiências 
com os professores, orientação pedagógica e acompanhamento de resultados e 
desenvolvimento dos estudantes.

IMPRESSO

PRESENCIAL
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Curso de formação continuada em EAD
Disponível no Portal Gênios Educacional, o professor assumirá o protagonismo de sua 
aprendizagem, optando entre os cursos ofertados (ou liberados), de acordo com a necessidade 
do corpo docente e peculiaridades da prática escolar. Na conclusão de cada curso, receberá um 
certificado com carga horária, grade curricular e QR Code de autenticação.

Portal Gênios Educacional
Os professores aplicadores têm acesso aos recursos multimídia das aulas, campanhas e eventos.

Portal Gênios em Conexão
Os professores aplicadores do Ensino Médio têm acesso às aulas online com recursos que 
complementam as aulas presenciais.

DIGITAL
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FUNDAMENTAÇÃO 
TEÓRICA

A Teoria da Inteligência Multifocal, desenvolvida pelo autor 
e psiquiatra Dr. Augusto Cury, ultrapassa os limites da 
abordagem emocional, chegando ao processo de formação 
do pensamento. Baseada na Filosofia e na Psicologia, 
analisa o funcionamento da mente, os fenômenos que 
constroem pensamentos e emoções e fornece técnicas 
para a formação de pensadores. 

Como eixo norteador de formação e do funcionamento 
humano, a teoria sociocognitivista de Bandura estuda a 
dinâmica de aprendizagem por meio da observação e 
interação entre a mente do aprendiz e o ambiente ao seu 
redor. Pesquisou sobre a influência nas funções cognitivas, 
emocionais e sociais no processo de aprendizagem. 

Segundo Vygotsky, é no processo de interação com 
o outro, no processo histórico-cultural, com ênfase 
no trabalho e na linguagem, que construímos nossos 
conhecimentos. O desenvolvimento humano depende 
da interação que ocorre entre as pessoas e a relação 
com os objetos culturais, demandando a evolução do 
pensamento humano.

Para Piaget, o indivíduo que aprende a questionar-se e a 
questionar o meio em que vive, que aprende a viver seus 
dogmas e paradigmas socioculturais, a duvidar e a criticar, 
sai do superficialismo intelectual e se torna um cidadão capaz 
de construir suas próprias ideias, de atuar efetivamente na 
sociedade, provocando transformações sociais. 

DR. AUGUSTO CURY
Teoria da Inteligência Multifocal 

ALBERT BANDURA
Teoria Sociocognitivista

LEV VYGOTSKY
Teoria da Aprendizagem

JEAN PIAGET
Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem
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Desenvolvida por Martin Seligman (ex-presidente da 
American Psychological Association), a Psicologia Positiva 
tem como fim maior a investigação do bem-estar. A proposta 
é de modificação do foco e reparação dos aspectos ruins da 
vida para a construção de qualidades positivas e virtudes.

Para Davidson, os circuitos do cérebro emocional 
frequentemente se sobrepõem aos do cérebro racional. 
Ele afirma que a emoção trabalha com a cognição de 
forma integrada e contínua para nos permitir navegar no 
mundo dos relacionamentos, do trabalho e do crescimento 
espiritual. Assim, o bem-estar é uma habilidade que pode 
ser praticada e fortalecida.

O ser humano possui uma mente complexa, com capacidade 
para manifestações, habilidades e domínios em áreas 
distintas. Para Gardner, todo ser humano possui múltiplos 
tipos de inteligência, que podem ser desenvolvidos ou 
enfraquecidos.

As teorias da área da Psicologia Educacional fornecem 
pesquisas e técnicas valiosas aos educadores para que 
desenvolvam sua individualidade na aprendizagem, sua 
autonomia, tenham mais motivação, engajamento nos estudos 
e compreendam como os relacionamentos e a regulação das 
emoções podem influenciar positivamente o desempenho 
acadêmico e o bem-estar psíquico dos estudantes.

MARTIN SELIGMAN
Psicologia Positiva

RICHARD DAVIDSON
Neurociência das emoções

HOWARD GARDNER
Teoria das Inteligências Múltiplas

PSICOLOGIA EDUCACIONAL
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LIVROS 
EXCLUSIVOS

EDUCAÇÃO 
INFANTIL

FUNDAMENTAL 
ANOS INICIAIS

4 e 5 anos

1º ano ao 5º ano

Recursos pensados para respeitar o desenvolvimento infantil 
e as necessidades específicas da faixa etária, tendo o brincar 
como principal ferramenta para lidar com o mundo, elaborar 
sentimentos, aprender e se relacionar. Por meio de histórias, 
poesias, canções, reflexões e dinâmicas variadas, as crianças 
ingressam no mundo do autoconhecimento, desenvolvendo 
habilidades imprescindíveis para a construção de relações 
saudáveis.

Por meio de histórias, reflexões, dinâmicas e jogos, os materiais 
promovem o desenvolvimento contínuo das competências 
socioemocionais, bem como o estímulo à imaginação, à 
criatividade e ao protagonismo do estudante.

14
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FUNDAMENTAL 
ANOS FINAIS

ENSINO 
MÉDIO

6º ano ao 9º ano

1ª série a 3ª série 

Com recursos que dialogam com a faixa etária e histórias 
que geram identificação e provocações, são desenvolvidas 
competências, como autoconhecimento, autogerenciamento, 
consciência social, relacionamento e tomada de decisão 
responsável. É um momento oportuno para incentivar reflexões 
sobre projeto de vida e práticas de saúde emocional e bem-estar 
social. Os recursos para essa faixa etária incentivam a construção do 

projeto de vida para o enfrentamento dos desafios da juventude, 
bem como a promoção do protagonismo nas tomadas de 
decisão, em sintonia com a história do estudante e seus objetivos 
pessoais, sociais e profissionais.
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CONHEÇA O IDEB 
GENIAL 
Uma metodologia inovadora 
que une a aprendizagem 
em Matemática e Língua 
Portuguesa à Educação 
Socioemocional para o sucesso 
nas provas do IDEB.
Pioneiro no país, o Ideb Genial foi concebido pela Gênios 
Educacional visando desenvolver habilidades cognitivas 
e socioemocionais e, desta forma, melhorar os índices 
educacionais.

Composta de recursos de alta qualidade e performance, oferece 
às escolas material impresso e digital, assessoria educacional e 
avaliação de aprendizagem, em uma metodologia inovadora 
que une os componentes curriculares de Língua Portuguesa, 
Matemática e Educação Socioemocional.

REDUÇÃO NAS TAXAS
DE REPROVAÇÃO E
EVASÃO ESCOLAR

AMBIENTE ESCOLAR
DE ALTO 
DESEMPENHO
ACADÊMICO

DESENVOLVIMENTO 
DAS COMPETÊNCIAS 
SOCIOEMOCIONAIS

MELHORIA NOS 
RELACIONAMENTOS
INTERPESSOAIS E NO 
GOSTO PELO ESTUDO 

contato@geniosedu.com.br
genioseducacional.com.br


